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Załącznik nr 1 do SIWZ 

Szczegółowy opis przedmiotu zamówienia 

Zakres usług wymagany przez WFOŚiGW w Warszawie 

1. Medycyna Pracy: 
Kompleksowa opieka medyczna pracowników WFOŚiGW w zakresie medycyny pracy zgodnie  
z obowiązującymi przepisami w zakresie medycyny pracy - ustawą z 27 dnia czerwca 1997 r.  
o słuŜbie medycyny pracy (t. j. Dz. U. z 2004 r. nr 125 poz. 1317 ze zm.) oraz Rozporządzeniem 
Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 30 maja 1996 r., w sprawie przeprowadzania badań 
lekarskich pracowników, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz 
orzeczeń lekarskich wydawanych do celów przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. z 1996 r. nr 
69 poz. 332 ze zm.) -  obejmująca: 

• przeprowadzania badań wstępnych, okresowych i kontrolnych z wydaniem zaświadczenia 
lekarskiego określającego zdolność do pracy, 

• konsultacji niezbędnych specjalistów, badań i analiz w zaleŜności od zajmowanego 
stanowiska i występujących zagroŜeń i uciąŜliwości, 

• sprawowania nadzoru nad warunkami pracy poprzez wizytacje stanowisk  pracy przez 
lekarza i pielęgniarkę, 

• udzielania konsultacji i udziału w pracach Zakładowej Komisji BHP 
• prowadzenie analiz stanu zdrowia pracowników, występowania chorób zawodowych i ich 

przyczyn. 
• gromadzenie, przechowywanie i przetwarzanie informacji o naraŜeniu zawodowym  

i stanie zdrowia osób objętych profilaktyczną opieka zdrowotną. 
• inicjowanie działań pracowników na rzecz ochrony zdrowia pracowników. 
• Wizytacja stanowisk pracy. 

Zamawiający zastrzega sobie prawo do poszerzenia zakresu badań o dodatkowe badania 
specjalistyczne, konsultacje oraz inne badania dodatkowe, jeŜeli lekarz przeprowadzający badanie 
stwierdzi, Ŝe jest to niezbędne dla prawidłowej oceny stanu zdrowia osoby skierowanej na badania. 
 

Zakres usług wymagany w dodatkowym pakiecie 

1. Całoroczna opieka medyczna pracowników WFOŚiGW wg potrzeb w zakresie:  
a. nielimitowanych konsultacji u lekarzy specjalności: anestezjologia, alergologia, chirurgia 

ogólna, chirurgia naczyniowa, chirurgia onkologiczna, dermatologia, endokrynologia, 
gastrologia, neurochirurgia, diabetologia, ginekologia, hepatologia, interna, kardiologia, 
laryngologia, nefrologia, neurologia, okulistyka, ortopedia, onkologia, proktologia, 
psychiatria, reumatologia, urologia, hepatologia, leczenie nadciśnienia, leczenie bólu, 
pulmonologia. 

2. Prowadzenie ciąŜy z wyłączeniem badań amniopunkcji, Testów PAPPA, usg 3D 
3. Zabiegi pielęgniarskie: badanie moczu met. paskową, EKG, iniekcje (doŜylne, domięśniowe, 

podskórne), próba uczuleniowa na lek, przetaczanie płynów, zdjęcie szwów, zmiana 
opatrunku, przepływ cewkowy, mierzenie ciśnienia. 

4. Szczepienia przeciw grypie. 
5. Zabiegi ambulatoryjne z zakresu:  

a. chirurgii ogólnej: usunięcie kleszcza lub ciała obcego, zdjęcie płytki paznokciowej, zdjęcie 
szwów, zszycie rany,  

b. ginekologii: usunięcie wkładki domacicznej, próba wysiłkowa,  
c. laryngologii: płukanie uszu, pędzlowanie gardła, tamponada ucha, usunięcie ciała obcego – 

nos, ucho, tamponada nosa,  
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d. ortopedii: wstrzyknięcie do stawów, blokada stawów, opatrunki gipsowe załoŜenie  
i zdjęcie w tym materiał, opatrunki plastikowe załoŜenie i zdjęcie, nastawienie złamań,  

e. urologia: załoŜenie i usunięcie cewnika,  
6. Badania diagnostyczne oraz laboratoryjne - wszystkie badania powinny być wykonywane  

na skierowanie lekarzy placówki lub lekarzy placówek współpracujących: 
a. badania laboratoryjne: 
o alergologia: IGE całkowite, testy skórne,  
o analityka: cytologia, badanie ogólne moczu, białko Bence-Jonesa, białkomocz 

dobowy, czystość pochwy, liczba Addisa, kał na krew utajoną, kał na pasoŜyty, 
kamienie nerkowe, kamień moczowy (analiza składu), mikroalbuminy w moczu, mocz 
białko, mocz cukier i aceton, owsiki w wymazie, próba ciąŜowa, uroporfiryny  
w moczu, wymaz z nosa na eozynofilie, kolposkopia 

o bakteriologia: badanie bakteriologiczne nasienia z antybiogramem, badanie ogólne 
kału z antybiogramem, badanie wydzieliny z pochwy, posiewy z pochwy, zmian 
ropnych, kału, krwi, moczu, punktów jamy ciała, ucha i inne, wymaz z worka 
spojówkowego,  

o biochemia: albuminy, ALT, AST, badanie fenyloketonuria, białko CRP, białko 
całkowite, bilirubina bezpośrednia, bilirubina całkowita, bilirubina pośrednia, chlorki, 
cholesterol całkowity, cholesterol HDL, CK-MB, kinaza kreatynowa, cynk, LDH, 
diastaza, LDH, elektrolity, ferrytyna, fosfataza alkaliczna (ALP), fosfataza alkaliczna 
frakcja kostna, fosfataza kwaśna, fosfataza sterczowa, fosfor, frakcje cholesterolu, 
GGTP, glukoza, HB glikolizowana, ilościowe amylazy w moczu, klirens kreatyniny, 
kreatynina, krzywa glikemiczna, krzywa wchłaniania Ŝelaza, kwas foliowy, kwas 
moczowy, lipaza, lipidogram, lipoproteinaa, magnez, miedź, mocznik, potas, 
proteinogram, próby wątrobowe, RCRP ilościowy, sód, TIBC, transaminazy, tropina, 
trójglicerydy, wapń, Ŝelazo, 

o gazometria, 
o hematologia: leukocytoza, morfologia, OB, płytki kwi, retykulocyty 
o badania hormonalne: beta HCG, T3, T4, estradiol E2, FSH, FT3, FT4, insulina, PRL – 

test z metlocropramidem, progesteron, prolaktyna, testosteron, TSH,  
o immunologia: ASO, borelioza IgG/IgM, EBV IgG, EBV IgM, faktor reumatoidalny Ig 

M, helicobacter pylori, immunoglobuliny IgA, IgM, IgG, kał – rota wirusy, odczyn 
lateksowy, odczyn Paula-Bumela, odczyn Coombsa, toksoplazmoza (TOXO IgM, 
IgG), Waaler-Rose, WR,  

o markery nowotworowe: PSA całkowite,  
o serologia: grupa krwi (bez KREW KARTY) + RH + p/ciała odpornościowe, 
o układ krzepnięcia: czas i wskaźnik protrombinowy, czas kaolinowo-kefalinowy, 

fibrynogen, koagulogram,  
o wirusologia: Hbs Ag antygeny (Ŝółtaczka typu B), HBs p/ciała (Ŝółtaczka typu B), 

HCV p/ciała (Ŝółtaczka typu C), HIV,  
b. badania RTG:  

o zdjęcie klatki piersiowej w projekcji PA i bocznej – równieŜ z barytem, zdjęcie 
przeglądowe jamy brzusznej, zdjęcie zatok, zdjęcia kostne - czaszki w projekcji PA  
i bocznej, kręgosłupa (szyjnego, piersiowego, lędźwiowego, krzyŜowo-biodrowego)  
w projekcji AP i bocznej, kończyn w projekcji AP i bocznej, miednicy w projekcji AP  
i bocznej, stawów w projekcji AP i bocznej, urografia, uretrografia, cystografia 
fikcyjna, 

c. tomografia komputerowa:  
o głowy, zatok, uszu i kości skroniowe, kręgosłupa, szyi, krtani, tętnic szyjnych, płuc, 

klatki piersiowej, tętniaka aorty piersiowej, jamy brzusznej, miednicy, wątroby, 
tętniaka aorty brzusznej, tętnic nerkowych, nerek, kończyn górnych i dolnych, stawów 
biodrowych,  

d. mammografia, 
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e. EKG, EEG, próba wysiłkowa, holter ciśnieniowy, holter EKG, badanie osób 
naraŜonych na wibracje, 

f. USG:  
o ginekologiczne:  ciąŜy, transwaginalne, narządu rodnego przez powłoki brzuszne, 

screnningowe w gabinecie lekarskim, 
o urologiczne: ocena zalegania moczu + uroflometria, układu moczowego, powrózka 

nasiennego, TRUS, prostaty, brzucha+ prostaty, jąder,  
o ortopedyczne: barku, stawów (łokciowy, biodrowy, kolanowy, skokowy, 

nadgarstkowy), stopy, ręki, ścięgna Achillesa, dołów podkolanowych, mięśni  
i ścięgien, tkanki podskórnej, 

o układu sercowo-naczyniowego: serca – echo serca, tętnic szyjnych i kręgowych + 
Doppler, tętnic kończyn dolny i górnych + Doppler, Ŝył kończyn dolnych i górnych + 
Doppler, tętnic nerkowych, układu wrotnego, pnia trzewnego, tętnic kreskowych, 
aorty, 

o inne: brzucha, tarczycy, ślinianek, gałek ocznych i oczodołów, węzłów chłonnych, 
Ŝyły wrotnej, piersi, stawu skroniowo-Ŝuchwowego, 

g. badania endoskopowe: rektoskopia, fiberosigmoidoskopia, gastroskopia, 
kolonoskopię, 

h. badania patomorfologiczne: badanie histopatologiczne małe, biopsja cienkoigłowa 
tarczycy, cytologia ginekologiczna, cytologia nieginekologiczna, mapping pęcherza 
moczowego, mocz na komórki nowotworowe, badanie immunohistochemiczne 

i. inne: KTG, pole widzenia, biometria, wymaz z oczu, pomiar ciśnienia w oku, dobór 
okularów. 

8. Fizykoterapia: DD- diadynamika, jonoforeza, elektrostymulacja, tens, prądy Kotsa, 
interferencja, tera puls, magnetoterapia, diatermia krótkofalowa, ultradźwięki, jonoforeza, bo 
stymulacja laserowa, krioterapia miejscowa. Do 15 zabiegów rocznie. 

9. Przeglądy stomatologiczne  
10. MoŜliwość korzystania przez pracowników z podstawowej opieki medycznej  

w miejscowościach, w których pracują, tj. Warszawa, Ciechanów, Ostrołęka, Płock, Radom, 
Siedlce. 

11. Formą całorocznej opieki medycznej zainteresowanie wyraziło co najmniej 90% 
pracowników, tj. ok. 88 osób  

 


